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26.12.2025 Как вести личный бюджет и управлять расходами

28 АВГУСТА,
ПОНЕДЕЛЬНИК

Открытый бюджет города Москвы

Как вести личный бюджет и управлять расходами

Планирование личного бюджета: учёт доходов и расходов — базовые навыки
финансовой культуры. 

 

Личный бюджет – это ваш план учета доходов и расходов. 

Грамотно спланированный личный бюджет позволяет покупать то, на что раньше не
хватало денег, избавляться от долгов и много другое. 

Что такое финансовое здоровье человека и из чего оно состоит, как правильно
планировать личный и семейный бюджет - расскажет руководитель дирекции НИФИ
Минфина России Михаил Сергейчик.
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